
Handball Formation Méditérrannée 
Galerie Mermoz - 111 rue Jean Mermoz – 13008 Marseille 

04 91 23 04 03   6300000.formation@ffhandball.net  www.handball-formation.fr  

OU copiez ce lien http://urlz.fr/6ih2  et collez-le sur la barre du haut 
de votre navigateur  

* Après avoir pris connaissance Règlement intérieur ICI 
 

 
   
 

Modalités, dates 

 

FORMATION DIRIGEANTE 

Conditions d’entrée :  
-  Être licencié FFHB 
 

Compétences visées 

 

Public visé 

 Femmes à partir de +16 ans.  
Femme dirigeante dans les clubs et/ou dans un territoire (ligue ou comité) 

ou femme motivée et impliquée dans le mouvement sportif et souhaitant 
poursuivre son engagement 
 

 

Coût :  
- 25€ pour les bénévoles 
- 107€ pour les dirigeantes au 
sein d’une structure 
employeuse (prise en charge 
Uniformation possible) 

Renseignements :  
6300000.FORMATION@ffhandball.net 

- S’engager et renforcer son engagement au sein du mouvement sportif 
- Résistance au changement 
- Fonctionnement des comportements 
- Ecoute et principes de communication 
- Principes de la motivation 
- S'avoir s'affirmer, savoir dire non 
- Travail d'équipe, caractéristiques d'un groupe 
- Compétences managériales et gestion des conflits 

- 1 Module de formation de 7h00 
 

Inscription à la formation* 

Formulaire 
en ligne 

Cliquez ici 

- Lieux Aix en Provence 
- Le samedi 21 avril 2018 de 9h à 18h 

Validation 

 
- Attestation de formation 
 

 

Date limite 
d’inscription 
19 mars 2018 

Méthodes et Moyens Pédagogiques 

 - Apport théorique et pratique 
- Débat et échanges 
- Mise en situation 
- Accompagnement dans la prise de fonction 
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